COMISION ESTATAL DE
DERECHOS HUMANOS
CEDH”  NUEVO LEON

Comislon Estatal de Derechos Humanos
del Estado de Nuevo Ledn

Directorio de instituciones
que brindan servicios esenciales a
mujeres victimas de violencia




:Cdémo buscar en un PDF? - Utilizando un lector de PDF

Primero, abre tu documento PDF con tu lector de PDF prede-
terminado

Presiona CTRL+F (Windows) o CMD+F (Mac)

En el cuadro de texto que aparece, introduce el término (o
términos) que estas buscando

Ahora veras como se destaca en el texto la palabra o frase que
has introducido

Pulsa Intro o haz clic en la flecha derecha para navegar entre los
resultados

Como alternativa, presiona la tecla de flecha izquierda para
volver atras

Para finalizar la busqueda, puedes hacer clic de nuevo en CMD/
CTRL+F para ocultar la barra de busqueda.

:Cdémo buscar en un PDF? - Utilizando un navegador

Usando cualquier navegador (Chrome, Safari, Edge, Firefox),
abre un documento PDF (haz clic con el boton derecho del
raton > Abrir con)

Presiona CTRL+F (Windows) o CMD+F (Mac), dependiendo de
tu sistema operativo

En la barra de busqueda, introduce la palabra o palabras que
estas buscando

Ahora ya puedes navegar entre los resultados con las flechas
que aparecen junto al cuadro de busqueda.

Haz clic en X para ocultar la barra de busqueda.

Las instancias que aparecen en esta primera edicién son aquellas que dieron
respuesta a los cuestionarios via oficio que se enviaron en el mes de junio
de 2023. Los datos de ubicaciones, tipos de servicio, numeros de teléfono vy
mensajerfa instantdnea fueron validados directamente con las instancias via
telefénica.
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Instancias Estatales

Nuevo Ledn




Instancias estatales

Nuevo Ledn

Instituto Estatal de las Mujeres

5 de Mayo 525 Oriente, Centro, Monterrey, N.L.

Lunes a viernes 8:00 a 17:00 Hrs.

8120209773 al 76

instituto.mujeres@nuevoleon.gob.mx

| [E| ¢ Q|0

No
Servicios
Juridicos | i I si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o q
“T Si
médicos Para personas si
agresoras
Trabajo social Si
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Secretaria de las Mujeres

Nuevo Leon

Eugenio Garza Sada Sur 2145, Roma, Monterrey, N.L.

Lunes a viernes 8:00 a 17:00 Hrs.

812033 3609

contacto.semujeres@nuevoleon.gob.mx

o |[E|¢ 0|0

No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez Si
Enfermeria o q
v Si
médicos Para personas si
agresoras
Trabajo social Si
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Instancias Municipales




Apodaca

Secretaria de las Mujeres

Gral. Trevifio-Agua Fria 0309, Col. 39, Cabecera Municipal,
Apodaca, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.

81 3424 5086

secretariadelasmujeres@apodaca.gob.mx

|| e B o

818027 2776 (24/7)

Servicios
ol Bienestar
Juridicos | 8111306293 | J*0eRRTY No
(24/7) 5
Si
Psicolégicos 811544 4473 Para la nifiez No
(24/7)
Enfermeria o N Local 309 de la
médicos ° Para personas Plaza Multicomercial, av.
agresoras Mezquital-Santa Rosa,
Trabajo social Si Renaceres, Apodaca N.L.
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Oficina Mujeres Fuertes

Apodaca
@ Garza Garcia 501, Cabecera Municipal, Apodaca, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.
L 813667 4268
(=] No
28] No
Servicios
Juridicos No e Ery q Si
empoderamiento
Psicolégicos No Para la nifiez No
Enfermeria o
2 No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social | No

8| CEDHNL



Zona Centro

Apodaca

@ La Joyita s/n cruz con Arco Vial,
Cabecera Municipal, Apodaca, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.
% 81 3424 5086 y 3845
=] No
=g No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
v No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Zona Norte

Clavel s/n cruz con Noruega,
Nuevo Amanecer 20. Sector, Apodaca, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.

e 0 o

8132317329y 28
No
No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
s No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Oficinas Cielo Nuevo

Apodaca

@ Gasoducto s/n entre Av. Renaceres
y Suecia, Renaceres, Apodaca, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.
% No
’ﬁ No
=g No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
v No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Zona Sur Casa Rosa

Apodaca
@ Rio Plién s/n cruz con Rio Nilo,
Pueblo Nuevo, Apodaca, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.
% 81 8386 3838y 81 8386 0416
E |
=g No
Servicios
Juridicos | i Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas
No
agresoras
Trabajo social Si
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Oficina Mujeres Libres

Apodaca

@ Rio Pilon s/n cruz con Rio Nilo, Pueblo Nuevo,
Apodaca, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.
% No
=] No
=g No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
v No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Cadereyta Jiménez
Instituto de la Mujer Jimenense

Cadereyta Jimén

Campesina s/n, Jerénimo Trevifio, Cadereyta Jiménez, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

828284 2110y 82 8269 1900 (24/7)

o |[E|¢ 0o

No
81 3555 2298 (24/7)
Servicios
Juridicos Si sty q No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social No
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Centro Comunitario

( via Jiménez
@ Campesina s/n, Jerénimo Trevifio, Cadereyta Jiménez, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.
L 5 813555 2298
=] No
=g No
Servicios
Juridicos | i Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Ciénega de Flores
Instituto de la Mujer de Ciénega de Flores

Cién de Flor

Independencia 130, Centro, Ciénega de Flores, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

82 5238 5850

instituto.mujercienega@gmail.com

= 0l adle]Ke)

No
Servicios
Juridicos Si sty q No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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El Carmen
Instituto Municipal de la Mujer

El Carmen

Victor Hugo s/n, Centro, El Carmen N.L

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

81 8336 0042

immelcarmengob@gmail.com

o |[E| ¢ 00

813551 3662
Servicios
Juridicos Si sty q No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social No
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Garcia
Direccion de las Mujeres de Garcia

Garcia
@ Camino a La Estacién s/n, Fray Juan Antonio de Sobrevilla,
Garcia, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.
L 9 818283 1970
’ﬁ No
2p) No
Servicios
Juridicos | i CISTCRERY si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
e No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Espacio Integral de Atencidn de la Violencia

Familiar

Garcia

Cristo Rey s/n entre Emiliano Zapata y San Marcos. Riberas
de Capellania, Garcia, N.L.

(24/7)

811988 9152

o |[E¢\Q 0

No
No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
v No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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General Escobedo
Secretaria de las Mujeres

| Esc do

Circuito de la Luz 202 entre 2°y 3° Andador de la Luz,
Infonavit Monterreal, General Escobedo, N.L.

Lunes a Viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.

811306 4773 y 81 8286 9432

sriadelamujer@gmail.com

[\ 0

“MIA, mi amiga” 81 3457 1093

Servicios
Juridicos | Si CLSISER) si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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General Zuazua
En restructuracion

eneral

En restructuracién

En restructuracién

En restructuracion

En restructuracién

En restructuracion

o |[E| ¢ 00

Servicios
am En restructu- Bienestar oz
Juridicos b =y q En restructuracion
racion empoderamiento
(1] En restructu- - e
Psicolégicos S Para la nifiez En restructuracion

raciéon

Enfermeria o En restructu-

médicos racion
Para personas

En restructuracién
agresoras
En restructu-

Trabajo social L r
racion
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Guadalupe

Secretaria de Igualdad Sustantiva,
Inclusion y Derechos Humanos
\, —

upe
@ Sierra Madre Oriental, Fraccionamiento Cerro de la Silla
Guadalupe, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.
L 9 811968 0262
’ﬁ No
2p) No
Servicios
Juridicos | i CISTCRERY si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez Si
Enfermeria o q
e Si
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Unidad Especializada para la Prevencién de

la Violencia Familiar y de Género
Guadalupe

@ Gral. Plutarco Elias Calles 239
Residencial Azteca, Guadalupe, N.L
@ Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.
L 5 812133 2007
’ﬁ No
=g No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Unidad Especializada para la Prevencién de

la Violencia Familiar y de Género
Guadalupe

Sierra Madre Oriental, Fraccionamiento Cerro de la Silla
Guadalupe, Nuevo Leén, México

Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs.

811968 0262

om0 0

No
No
Servicios
Juridicos Si sty q No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Secretaria de Igualdad Sustantiva entre

Mujeres y Hombres

Guadalupe

Sierra Madre Oriental, Fraccionamiento Cerro de la Silla
Guadalupe, Nuevo Leén, México

Lunes a viernes de 8:00 a 17:00 Hrs

811968 0262

om0 0

No
No
Servicios
Juridicos | No Bienestary si
empoderamiento
Psicolégicos No Para la nifiez No
Enfermeria o
s No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social No
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Juarez
Instituto Municipal de la Mujer

Juér

Vistas de la Primavera 198, Vistas del Rio, Juarez, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs

81 3061 0907

immj2021.2024@gmail.com

o |[E|¢ 0o

No
Servicios
Juridicos | Si CLSISER) si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Linares
Instancia Municipal de la Mujer

Linares

Piso 3 de la Torre Administrativa ubicada en Juarez 108
Poniente, Centro, Linales, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

821118 1266

adda-gabrielaQ@hotmail.com

| [E¢ Q| 0

No
Servicios
Juridicos | i Bienestary No
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
e No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Montemorelos
Instituto de la Mujer

Montemor:

Paras s/n, Centro, Montemorelos, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 15:00 Hrs.

82 31154922

intitutodelamujermmi2124@gmail.com

= L adie)te)

No
Servicios
Juridicos | Si CLSISER) si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social No

28 | CEDHNL



Monterrey
Instituto Municipal de las Mujeres Regias

Monter

Delicias 1646 en Mitras Centro, Monterrey

Lunes a viernes de 9:00 a 17:00 Hrs.

812090 2828

atencionciudadana.immr@monterrey.gob.mx

8117302908

o |[E|¢ 00

Servicios
Juridicos | Si CLSISER) si
empoderamiento
Psicolégicos No Para la nifiez Si
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Pesqueria
Instituto Municipal de la Mujer

Pesqueria

Ayala s/n entre Guerrero y Matamoros, Centro, Pesqueria,
N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

82 5688 0479

institutodelamujer@pesqueria.gob.mx

[\ 0

811665 9379

Servicios
Juridicos | Si CLSISER) si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Colinas del Aeropuerto

queria

F

@ Monterrey 1600 esquina con Central, Colinas del Aero-
puerto, Pesqueria, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.
L 9 825688 0479
lﬁ No
mj No
Servicios
Juridicos | Si picnes v si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
e No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Alcaldia Sur

Pesqueria

San Fernando 830, Valle de Santa Maria Sector Turin,
Pesqueria, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

o ([E¢ 3 0

82 5688 0479
No
No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
v No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Alcaldia Poniente

Pesqueria

@ Romay Luca, Lomas de San Martin, Pesqueria, N.L.
@ Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.
L 5 825688 0479
’ﬁ No
=g No
Servicios
Juridicos | Si Bienestary si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
v No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Sabinas Hidalgo

Instituto Municipal de la Mujer

Sabinas Hidalg

Ocampo 190 esquina con Mina, Centro, Sabinas Hidalgo,
N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

82 4242 0836

imm.sabinas@gmail.com

4 e o

No
Servicios
Juridicos | i IR si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
s No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Salinas Victoria
Instituto Municipal de la Mujer

Saline ctoria

Juérez 110, Centro, Salinas Victoria, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

811886 9293y 81 3174 2785

immsalinasvictria@gmail.com

o |[E|¢ 00

No
Servicios
Juridicos | Si CLSISER) si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez Si
Enfermeria o q
o Si
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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San Nicolas de los Garza
Dirrecion de la Mujer

San Nicolés ¢

Escobedo 113, San Javier, San Nicolds de los Garza, N.L.

Lunes a viernes 8:00 a 16:00 Hrs.

818158 1391

direccion.mujersanicolas@gmail.com

o |[E|¢ 0o

No
Servicios
Juridicos | Si CLSISER) si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez No
Enfermeria o
o No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Centro de Bienestar para la Mu1er (CEBIM)

San Nicolas de los ¢

Rio Tacachi, Vicente Guerrero, San Nicolds de los Garza,
N.L.

)

Lunes a viernes 8:00 a 16:00 Hrs.

818158 1390y 81 8158 1391

|1 O

No
No
Servicios
Juridicos | No Bienestary si
empoderamiento
Psicolégicos No Para la nifiez No
Enfermeria o
v No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social No
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San Pedro Garza Garcia
Coordinacion de las Mujeres

San Pedro Garza Garcia

Padre Mier 104, Casco Urbano, San Pedro Garza Garcia,
N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

81 84400 4400

mujeres@sanpedro.gob.mx

[\ 0

8112121212

Servicios
Juridicos | Si CLSISER) si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifiez Si
Enfermeria o q
o Si
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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Santa Catarina
Direccion de Atencién a la Mujer

Santa Catarina

Primer piso del Palacio Municipal, Zaragoza Norte 110,
Centro Santa Catarina, N.L.

Sin dato

818676 1700 Ext. 3157

o \|[E¢\0Q 0

Sin dato
Sin dato
Servicios
Juridicos Sin dato sty q Sin dato
empoderamiento
Psicolégicos Sin dato Para la nifiez Sin dato
En:érg;(e:gsa ° Slicete Para personas
D Sin dato
agresoras
Trabajo social Sin dato
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Santiago

Direccion de Atencion de Mujeres

Mariano Escobedo 113, Centro, Santiago, N.L.

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 Hrs.

8124514918y 81 2451 4919

atencio.mujer@santiago.gob.mx

o |[E|¢ 0|0

8124514918y 81 2451 4919

Servicios
Juridicos | Si Bienestary si
empoderamiento
Psicolégicos Si Para la nifez No
Enfermeria o
i No
médicos Para personas No
agresoras
Trabajo social Si
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En caso de emergencias llame al 911

Si es de otro municipio, ubique las Unidades Locales
de Atenciéon PAIMEF en Nuevo Ledn en:
https:/drive.google.com/file/d/11YC-
9yFpPchdHwlavn1jJw3rVAf2Pdwp/view?usp=sharing

O si esta en otra entidad federativa, acceda al
Mapa de servicios de atencién a mujeres, nifias,
ninos y adolescentes en situacion de violencia en la
Republica Mexicana
http:/www.indesol.gob.mx/paimef/georreferencia/
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